










2020年四川省职业院校教师教学能力大赛
教学设计方案





授课专业：    学 前 教 育     
课程名称：    幼儿舞蹈教育    
授课内容：芭蕾舞赏析与手位训练
时   间：   	45 分钟        

方 案 首 页

	适用专业
	学前教育

	课	题
	[bookmark: _GoBack]第五课	芭蕾舞赏析与手位训练

	教学思想
	本着让学生在不断的实践中去内化知识的理念，通过用课件讲解芭蕾舞蹈的特点，让学生进一步了解芭蕾的美，从而让学生在实训的过程中，使舞蹈动作更符合芭蕾舞蹈的审美要求。
教学中，通过设计学生动脑、动手的实训课堂，提高学生的主观能动性。引导学生为以后的幼儿舞蹈启蒙积累素材，对幼儿进行舞蹈启蒙教育，培养幼儿坐有坐相，站有站相，从小养成注重礼仪形态的良好习惯，同时通过老师的教学活动，让幼儿感受美、欣赏美、表现美，使幼儿与老师之间建立好良好和谐的师生关系。

	






教学目标
	【知识目标 】
1. 了解芭蕾舞的审美特征，学会鉴赏芭蕾舞
【技能目标】
1. 将芭蕾审美特征融合到舞蹈动作中，形成挺拔的身体姿态，提升自我气质
2. 进一步训练芭蕾手位，改正不良站姿，美化形体
【素质目标 】
1. 懂得基本舞蹈知识，为幼儿舞蹈启蒙教育收集素材，通过芭蕾舞蹈对幼儿进行舞蹈启蒙教育，通过老师的教学活动，让幼儿感受美、欣赏美、表现美，让幼儿与老师之间建立好良好和谐的师生关系

	

重点与难点
	【教学重点】
重点：通过学习芭蕾审美特征，将芭蕾特有的气质带入芭蕾手型、手位训练中，大胆的展示自己。
【教学难点】
难点：了解芭蕾舞的审美，并应用于以后的训练中，展示出更能符合芭蕾审美的舞蹈动作

	

学情分析
	该课程的授课班级为学前教育专业2018级大二学生,通过上节课的学习，同学们对芭蕾舞有了初步的认识和了解；之后，通过课后手位绘画、练习动作、观看舞蹈视频等手段，让学生复习知识要点并更加深入了解芭蕾舞的美，为本堂课进一步学习芭蕾舞做好了准备。

	教学环境及
资源要求
	教学环境：舞蹈实训室
资源要求：多媒体、镜墙、课件、视频、QQ平台

	

教学设计
	1. 课前视频及思考题的布置让学生对课堂内容有初步了解，明确难点，课堂有目的的学习，重点突破，提升学习效果，符合学生学习、认知规律。
2. 课堂案例的导入让学生更加形象生动的理解教学内容。任务驱动法引导学生思考且注意力集中，更有兴趣学习课堂内容。
3. 结合多媒体、视频、图片等教学资源，优化处理，使学生易学、易懂、易掌握
4. 通过课件的讲授了解背景结合实训，实训将教学内容活化，突出舞蹈教育的实训性特点
5. 不论课堂中作为学生还是将来作为幼师，结合本堂课的教学内容多处巧妙提出专业素养、职业精神等思政内容，使学生潜移默化中提升了知识水平和素质能力。



	教学结构及过程设计
	教法
	时间分配

	课前：



















课中：



















课后：
	请从舞剧《天鹅湖》《睡美人》《胡桃夹子》中任选两个舞剧观看。

整理服装，集合点到



复习旧识，引入授新



教学内容（一）
芭蕾的审美特征



教学内容（二）
芭蕾舞片段欣赏



教学内容（三）
芭蕾舞蹈赏析


教学内容（四）
芭蕾实训手型、手位



作业监测、效果评价
及教学反思



作业监测、效果评价及教学反思
	通过线上平台发布视频任务，监测完成情况，为授课做好准备。
	

	
	
	组织学生，列队答到，
	2min

	
	
	集中注意准备授课。
	

	
	
	
	

	
	
	行礼问好，提问法复习重点，运用视频导入提出问题，引发思考。
	3min

	
	
	
切入课程主题，运用讲授法进行课件讲授。
	

	
	
	

	

	
	
	以芭蕾舞剧经典代表作《天鹅湖》为例，结合多媒体、视频等手段，运用讲授法讲述。
	12min

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	以芭蕾审美原则，结合案例进行舞蹈赏析，同时融入思政
	13min

	
	
	
	

	
	
	运用情景教学法进行实训授课
	

	
	
	
	10min

	
	
	
引导学生总结回顾
	

	
	
	本堂课重难点内容，加
	4min

	
	
	强知识点记忆。
	

	
	
	
分组布置学习任务并
	

	
	
	预习新课。
	1min



教学设计与教学内容
	教学内容
	教师/学生活动
	思政教育

	课前：
	教师：在线上平台发布任务，并督促学生完成。
学生：观看视频并思考问题。

教师：组织纪律， 查看出勤情况
学生：配合组织


教师：通过提问方式复习上堂课重点内容，巩固记忆。学生：按要求回答重点内容。


教师：展示播放舞蹈片段引起学生兴趣，引导学生思考，切入本堂课内容。
学生：认真观看并思考问题。
教师：结合课件讲解
学生：结合芭蕾审美原则，认真观看视频内容。






教师：组织学生回课，并进行点评和动作的再规范。
学生：分组进行回课和观摩，进行投票活动。
教师：以情景教学进行实训，细致讲解动作要领及规范。
学生： 仔细听讲，积极实训，寻求老师的指导。
教师：通过检验学生掌握情况，对有疑问处进一步引导学生掌握。
教师：布置作业提醒预习并进行平台监测监测。
学生：完成作业及预习。
	

	舞剧欣赏:舞剧《天鹅湖》《睡美人》《胡桃夹子》中任选两个舞剧，思考它们有什么共同的审美特征？





课中：
【组织教学】列大横排点到，准备授课。
	

【复习旧识，导入新课】组织学生进行上课礼
提出上节课重点内容的问题，进行回顾：
1.芭蕾的三个时期？
再提出预习作业的问题，引入新课：
2. 通过预习，同学们发现这几个舞剧中有什么共同的审美特征？




	
	



[image: ]
教师、学生按时上课，遵守纪律，配合他人工作， 发扬守时、守纪、与人为善的美德。


	教学内容一 芭蕾的审美特征
1.播放视频
2.讲授芭蕾的七大美学原则：开、绷、直、立、轻、快、准、稳。





教学内容二 芭蕾的片段欣赏
1. 播放《天鹅湖》经典片段——四小天鹅
2. 天鹅湖剧情讲解，帮助学生理解内容
3. 播放《天鹅湖》技巧片段——黑天鹅32圈足尖转


教学内容三 芭蕾赏析
用芭蕾语汇演绎了天鹅少女的形象，有美丽善良的白天鹅；稚气灵动的四小天鹅；整齐划一、优雅高贵的天鹅群舞和32圈高难度挥鞭转的黑天鹅等天鹅形象，栩栩如生的展现在舞台上，让天鹅的优雅和女性的柔美交相辉映，体现出芭蕾抒情至上，技术其次的诗意品味。
教学内容四 芭蕾手位实训
1. 分组回课，并进行投票活动，提升学生实训积极性，也要求每位同学认真观看。
2. 芭蕾手位4-7位实训
   [image: ]

【难点练习 重点回顾】
1. 实训：分组进行手位组合练习，相互观摩
2. 问答：芭蕾的审美特征？

【作业布置】
1. 请用8开纸画出：四位、五位、六位、七位手，并标注各手位动作要领，绘画方式不限。
2. 请练习芭蕾手型及手位四至七位手
3. 请从舞剧《堂.吉诃德》《吉赛尔》《仙女》中任选一个舞剧观看，并进行赏析。

课后：
平台监测学生练习题及课后任务完成情况，及时评价、总结、反思，对后面教学工作及时做出调整。
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对学生进行美育教育，引导学生注重积累提升自身的文化修养和艺术沉淀。作为幼师，让幼儿感受美、欣赏美、表现美，使幼儿与老师之间建立好良好和谐的师生关系。








image1.jpeg




image2.png




