










2020年四川省职业院校教师教学能力大赛
教学设计方案







方 案 首 页

	适用专业
	学前教育

	课	题
	第八课 小班幼儿舞《小雪花》主要动作

	教学思想
	    艺术来源于生活并高于生活，引导学生细心观察生活中的事物。本节课主要通过学习幼儿舞《小雪花》舞蹈特点，让学生了解其舞蹈的特点和教学的要领。
    本节课以《小雪花》这一可爱的舞蹈为例，进行幼儿手臂和手指的运动方式的训练，并且让幼儿认识冬季的特征；通过手部动作模仿雪花飘落和接雪花等的各种舞蹈语汇，引导幼儿观察大自然，热爱大自然。


	






教学目标
	【知识目标 】
1. 学习小班幼儿舞蹈《小雪花》主要动作
2. 了解幼儿舞三大手型训练方式和意义
【技能目标】
通过学习幼儿舞《小雪花》的主要动作，掌握小班幼儿手臂和手指的运动方式
【素质目标 】
  通过舞蹈这一媒介，训练幼儿手臂和手指的运动方式，让幼儿认识冬季的特征，通过手部动作模仿雪花的样子，引导幼儿观察大自然，热爱大自然。

	

重点与难点
	【教学重点】
重点：掌握《小雪花》主要动作
【教学难点】
难点：总结幼儿舞三大手型训练方式和意义，思考小班舞蹈教学特点

	



学情分析
	本课程针对学前教育专业大二学生，该部分学生已学习过幼儿园艺术领域中的音乐版块，对于音乐基础知识有一定认知，节奏感强。并同通过之前的学习，掌握了幼儿舞蹈三大基本手型和幼儿舞蹈基本概论。这节课主要通过小班舞蹈示例，简单介绍幼儿园小班幼儿舞蹈的特点并进行讲解，让学生了解手型的训练对于幼儿的帮助。


	教学环境及
资源要求
	教学环境：舞蹈实训室
资源要求：多媒体、镜墙、课件、视频、QQ平台

	

教学设计
	1. 课前视频及思考题的布置让学生对课堂内容有初步了解，明确难点，课堂有目的的学习，重点突破，提升学习效果，符合学生学习、认知规律。
2. 课堂案例的导入让学生更加形象生动的理解教学内容。任务驱动法引导学生思考且注意力集中，更有兴趣学习课堂内容。
3. 结合多媒体、视频、图片等教学资源，优化处理，使学生易学、易懂、易掌握
4. [bookmark: _GoBack]通过课件的讲授结合实训，实训将教学内容活化，突出舞蹈教育的实训性特点
5. 不论课堂中作为学生还是将来作为幼师，结合本堂课的教学内容多处巧妙提出专业素养、职业精神等思政内容，使学生潜移默化中提升了知识水平和素质能力。



	教学结构及过程设计
	教法
	时间分配

	课前：



















课中：

















课后：

	1.预习幼儿舞《小雪花》，观察舞蹈中的手型、手位和音乐节奏。

整理服装，集合点到



复习旧识，引入授新




教学内容（一）
舞蹈特点



教学内容（二）
三大手型




教学内容（三）
手型之妙用




教学内容（四）
主要动作



复习重难点、作业布置



作业监测、效果评价及教学反思
	通过线上平台发布视
	

	
	
	频，监测完成情况。
	

	
	
	组织学生，集合点到，
	2min

	
	
	集中注意准备授课。
	

	
	
	提问法复习重点，巩固
	

	
	
	记忆。现场示范，提出
	5min

	
	
	问题，引发学生思考，
	

	
	
	带着问题学习。
	

	
	
	利用舞蹈视频举例说明
	6min

	
	
	，结合多媒体，运用讲
	

	
	
	授法授课。
	

	
	
	
	

	
	
	结合舞蹈，进一步了解
	10min

	
	
	小班教学要领，同时融
	

	
	
	入课堂思政教育。
	

	
	
	
	

	
	
	运用讲授和示范法，讲
	5min

	
	
	授动作要领及注意事
	

	
	
	项。
	

	
	
	
	

	
	
	学以致用， 将所学知识转化为实训。
	15min

	
	
	

	

	
	
	复习课程重难点内容，加强知识点记忆
	2min



教学设计与教学内容
	教学内容
	教师/学生活动
	思政教育

	课前：
	教师：在线上平台发布任务，并督促学生完成。
学生：观看视频并思考问题。
教师：组织纪律， 查看出勤情况
学生：配合组织。
教师：通过提问方式复习上堂课重点内容，巩固记忆。学生：按要求回答重点内容。

教师：通过问答引导学生思考，带着问题看示范，导入本堂课内容。
学生：认真观看，分组讨论，回答问题。

教师：结合舞蹈，让学生通过观看舞蹈示范，分组讨论，引导学生说出答案。
学生：跟随教师思路认真观看、思考，通过讨论说出答案。
教师：结合课件，细致讲解。
学生：吸收知识，跟随教师思路认真思考，记忆知识点。








教师：运用讲授和示范法，讲授动作学习手型的意义，并融入思政教育。
学生：认真思考，吸收知识。
教师：运用讲授和示范法，讲授动作要领及注意事项。
学生：进行实训，提出疑问之处。
引导学生回顾本堂课重点内容加深记忆，再次强调良好品德。
教师：布置作业提醒预习并进行平台监测监测。
学生：完成作业及预习。
	

	1. 预习幼儿舞《小雪花》，观察舞蹈中的手型、手位和音乐节奏。
	
	

	课中：
	
	

	【组织教学】
组织学生行上课礼，列队点到，集中学生注意力，准备授课。

【复习旧知】
问题：
1. 幼儿舞有哪三大手型？



【导入新课】
提出问题，学生带着问题看教师现场示范舞蹈
问题：
1. 这个舞蹈出现了哪些手型？
2. 这个舞蹈的音乐有什么特别的地方，节奏应该怎么数？
3. 这个舞蹈出现了哪些手位？


【讲授新课】
教学内容一  舞蹈特点
1. 通过课程导入，学习舞蹈中出现的手型特点——掌型、团手、扩指。
2. 学习舞蹈中三拍子节奏特点
3. 复习常用手位，学习新的手位——胸前位


教学内容二  三大手型
1.掌型手
掌型手的训练目的和意义：
1) 初步连接指尖末梢神经
2) 锻炼手指的力度
3) 初步接触掌根发力的方式
2.团手
团手的训练目的和意义：
1) 锻炼手指的握力，认识拳眼以确定手型的准确方向
2) 发展后续手型的基础
3. 扩指
扩指的训练目的和意义：
1) 锻炼手指的张力，进一步训练末梢神经
2) 进一步训练手指的灵活性和力度

教学内容三  手型之妙用

1.手指的灵活度
2.手指的力度
3.末梢神经的链接
4.精细动作发展

教学内容四 主要动作
1.抖手
2.抖手指
3.接雪花
4.手臂方位


【难点练习 重点回顾】
1. 三大手型的训练意义
2.复习主要动作
3.回顾小班舞蹈特点
【作业布置】
预习：小雪花前半段动作
作业：
1.练习舞蹈主题动作，注意动作规范；节奏准确；表情生动
2.熟记幼儿舞三大手型的训练方式和意义
3.回顾幼儿舞蹈的总体特征，思考小班幼儿舞蹈特点
课后：
平台监测学生练习题及课后任务完成情况，及时评价、总结、反思，对后面教学工作及时做出调整。
	
	
教师、学生按时上课，遵守纪律，配合他人工作， 发扬守时、守纪、与人为善的美德。
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进一步了解手型的训练意义，引导学生注重积累知识，知其然，知其所以然，拥有探索钻研精神

通过舞蹈动作学习，引导幼儿观察大自然，热爱大自然，保护大自然，注重环保意识的养成。
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