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[bookmark: _Toc14660]一、教学分析
[bookmark: _Toc27250]1.1 课程性质
《中药学》是中药学专业最基础最根本最重要的专业核心课程，是关于中药理论和中药基本知识（中药知识和用药知识）的课程，是中医理法方药治疗体系中治的工具，是中医辨证施治的落脚点。该课程以中药理论和中药功效应用为核心，是中医安全、有效用药的基础，也是沟通中医、中药专业的桥梁。通过本课程的学习，使学生掌握中药基本理论和常用中药的基本知识，达到运用中医药理论认识中药、指导用药的基本要求，为学好《方剂学》及中医临床课程奠定专业基础。本门课程不仅为学生打好专业基础，锻炼专业素养，同时也是将来毕业参加本专业工作、考取中药师资格证和职称的重要科目。
[bookmark: _Toc28008]1.2教材选用
本课程选用人民卫生出版社出版，由王建主编的《临床中药学》。该教材以就业为导向的教育理念，深化职业教育课程和教学改革，使学生能够更好地适应时代发展和社会的需求，体现理论实践一体化的教学思想，突出以能力为本位，以就业为导向，以应用为目的的职业教育特色，使学生在学习专业知识的过程中掌握适应岗位需求的能力。临床中药学以研究中药基本理论和各药临床应用为核心，是中药学专业学生必修的专业基础课程。
[bookmark: _Toc2422]1.3教学内容
本课程需要让学生掌握中药学基本理论知识；掌握常用重点中药180种左右，熟悉常用中药120种左右，了解常用中药100种左右；要求明确分类，炮制、药性特点、功效、主治、特殊意义配伍等知识；对常用药物饮片的准确辨认。
[bookmark: _Toc19752]1.4学情分析
授课对象为大专一年级学生，他们普遍思维活跃，但缺乏耐心；多愿意倾听学习，但是缺乏专心；喜欢动手，缺乏恒心；喜欢独立思考，然而团队能力协作差。最主要的问题还是学生没有学习过中医基础理论，在平时课程需要给学生同时讲解中医学基础。由于中药学需要背诵的内容太多，应当重点帮助同学在理解记忆。

[bookmark: _Toc26227]二、教学设计
[bookmark: _Toc10655]2.1教学目标
[bookmark: _Toc15975]2.1.1知识目标
（1）掌握常用重点中药180种左右；
（2）熟悉常用中药120种左右；
（3）中药100种左右。
[bookmark: _Toc732]2.1.2能力目标
（1）培养学生通过中药士职称考试。
（2）培养学生对中药认识，鉴别的职业操作技能。
（3）培养学生分析问题解决问题和融会贯通的能力。
[bookmark: _Toc5125]2.1.3素质目标
（1）培养学生中医中药学习兴趣学科素养，专业底蕴； 
（2）培养学生正确的思维方式，科学严谨的学习态度；
（3）培养学生团队合作意识，合理分工、有效组织的能力以及语言表达能力。
[bookmark: _Toc20509]2.2重点难点
[bookmark: _Toc27528]2.2.1重点
180种重点中药功能及临床应用；各种药物使用注意事项，配伍禁忌；120种药材性能。
[bookmark: _Toc3811]2.2.2难点
（1）本门课程本门课程的难点在于中医理论和中医原理、病理、病机的理解。中药学是在中医理论指导下开展的科目，本专业学生之前没有学习过中医基础理论，对中药运用原理、中医辨证都无法理解，不理解就无法有效背诵和合理运用中药，就无法明确药物功效和应用，而药物的功效和疗效又是本门的核心重点。不管是职业中药师考试还是在从事本专业的工作都将必须要求对这些内容熟悉并掌握。
（2）需要掌握的中药有180种，180种药物功效、性能、应用都需要理解和记忆。学习过程比较枯燥，同时又比较难理解，运用多变，应用复杂。
[bookmark: _Toc21998]2.3教学策略
（1）情景教学，通过去山上采收野生中药材带到课堂讲解或者带学生去户外识药，激发学生兴趣。
（2）采用由浅入深、循序渐进的方法，让学生逐步掌握知识点，利用游戏、讨论、视频等多种形式突破重难点。
（3）观摩学习。利用精品作业，对学生进行直观的刺激引发学生的兴趣。
（4）任务驱动、小组协作。设计多个任务，涵盖所学知识点，以小组为单位，探究策略，合理分工合作实施。
（5）为评价小组讲解，自评互评，坚持见解；让学生讲分享经验教训，积极反思，让学生加深对知识的理解。
（6）整合教材、分类整理，对比分析、避免单调呆板等方法。
（7）小组合作制作作品，培养学生的信息素养等等。
（8）利用智慧云平台让学生完成课前预习课后复习，发布习题和课件资源，查漏补缺。
（9）利用多媒体课件使教学更直观，学生更易理解，解难效果很好，信息量更大。
（10）师生互动交流可及时发现教学中和学生中存在的问题，活跃课堂气氛，教学相长。



[bookmark: _Toc30630]三、教学流程图
[bookmark: _Toc20322]第1学时
	
教学设计流程图

课前
学生：完成自学任务，课前测试。
教师：发布学习资源，比如各类图片，下达任务

智慧云平台


		调整学策略

	复习：紫苏功效提问抽问
紫苏起源，功效，临床应用，前景
课堂

新课：紫苏起源性状功能：抢答（图片展示）引入。

	
	二组完成图

抢答、选择题（图案形式） 强化记忆 
小组讨论、分享（智慧云职教 ）反馈点评
四组完成图

三组完成图

一组完成图
选择题（文字形式）：增强记忆









[bookmark: _Toc27956]第2学时
		教学设计流程图

师生问答：什么是表邪


解表药概念

对比四气五味
解表药作用


解表药特性以及注意事项

、解表药种类


难度系数和个数综合考虑
小组讨论任务发布
草图添加并做评分

组与组
师与生
生与生
评比，小组任务打分









[bookmark: _Toc20891]四、教学方法
[bookmark: _Toc9216]4.1案例引导教学（主要运用于理论教学）
在中药学的部分章节，采用以案例分析的课堂教学方法，引导学生应用中药学的基础理论和基本知识。通过对某一经典方剂在辨证论治中的遣药特色的理解、思考和分析，将抽象的理论与实际运用有机地联系起来，实现理论到实践的转移。教师备选一些经典个案，帮助学生在中药学学习中形成一些基本的科学思维方式。如银翘散（VC银翘片），通过让学生分析讨论其中所涉及的基本原理，提升学生的自学能力和分析问题的能力。 
[bookmark: _Toc17010]4.2现场观摩教学法（饮片辨识、称量、炮制）
现场教学法的使用目的在于可以帮助学生对所学内容的理解与掌握。如，在讲解述解表药时，教师将学生带到中药饮片陈列室，将学生分组，进行现场分析讲解，直观的教学使学生对中药的鉴别使用、功效特点、使用注意事项等很快地理解并掌握。与传统的课堂教学相比，学生学习的兴趣和教学效果会明显提高。
[bookmark: _Toc10475]4.3项目引领、任务驱动（中药应用与成药指导、初步组方能力）
以具体中药的实际应用项目引领实践教学，每个项目都是多个任务的结合体。每个应用项目由多个岗位的工作任务组成，每个项目都按规范的流程进行，通过项目的实施让学生掌握中药的基本应用能力。
[bookmark: _Toc26631]4.4岗位角色扮演
在课程的实训项目的设置过程中根据不同的项目，设置完成该项目的一系列岗位，让学生轮流扮演不同的岗位角色，使学生得到全面的素质技能的锻炼。
[bookmark: _Toc27467]4.5质疑式教学法
教师在授课中，通过引导学生找疑点、难点、关键点等方式，培养善于质疑的学习习惯；通过反思质疑、讨论质疑、实验现象、结果质疑等方式，从为什么引导出怎么做，激活学生的思维，培养学生的探索精神，从而增强学生的学习意识、分析问题和解决问题能力，培养学生的终身学习的能力。




[bookmark: _Toc5929]五、课程考核与评价 
多元化标准考核，素质、技能、考试相结合，在注重测试的同时，增加小组讨论演说以及实训操作成绩在平时成绩中的权重。
形成性考核与终结性考核相结合，通过课堂提问、作业、课堂讨论、实验与实验报告的书写、小论文、平时课内小练习和理论考试和实验单列考核等对学生的知识水平、能力和态度进行综合考核，以促进学生的全面发展。
对在学习和应用上有创新的同学，应及时给予鼓励。

[bookmark: _Toc19519]六、教学效果
[bookmark: _Toc13790]4.1特色与创新
（1） 变单纯传授知识为知识传授和方法教学相结合，在传授知识过程中重视能力培养；
（2）重视对学生职业核心能力的培养；
（3）变平均发展为因材施教，发展个性；
（4）变重教法轻学法为教法学法同步改革。
（5）利用网上教学平台，发布作业，资源，检测，学生学情反馈，师生互动。
（6）通过野外实训，激发学生学习兴趣。
[bookmark: _Toc1425]4.2实施成效
学生反馈良好，学习认真，学习状态积极。
[bookmark: _Toc15159]4.3反思与改进
[bookmark: _Toc3252]4.3.1教学中存在的问题
⑴《中药学》这门课程应该与《中医基础理论》《方剂学》等这些课程相结合，学生没有学过中医基础理论，理解吃力。
⑵教学实施过程中，思维还是比较单一、固化思维严重。应该多走出去学习，不断创新。
⑶在师生互动中，学生有的跟不上。学生应该多利用网络提升课外知识储备。 
[bookmark: _Toc24289]4.3.2教学应该采用的对策
⑴对于学生技能考核，学校应制定更多元化的目标，加强线上教育资源的补充，让学生更充分的利用碎片化时间进行学习，以此弥补小组合作中快带慢效率低的缺点。
⑵彻理论联系实际教学原则，密切注视实际生产实践，和优秀的企业单位合作教学。
⑶教师应不断更新教学观念和补充专业知识，以新的技术标准来教授和培养学生。


[bookmark: _Toc31390]附教学实施过程相关图片
[image: 8cbc1f636642f59f7524a32f4682c04]   [image: IMG_256]  
图一 上山采药的收获              图二  五倍子
[image: IMG_256] [image: be0959f452b0d7b6989fc08a8cd9f2d]
图三  百部                     图四  卓兵老师采药
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